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ASUNTOS PLANTEADOS POR LAFAO Y LA OMS
LA INOCUIDAD DE LOS ALIMENTOS EN LAS CONFERENCIAS REGIONALES DE LA FAO DE 2026

Las cinco conferencias regionales de la FAO (para Africa, América Latina y el Caribe, Asia y el Pacifico,
Cercano Oriente y Africa del Norte, y Europa), que se celebraron entre marzo y mayo de 2026, abordaron la
inocuidad de los alimentos como factor estratégico para lograr sistemas agroalimentarios resilientes,
inclusivos y sostenibles. Los resultados de las conferencias regionales aportan informacién importante para
orientar la labor normativa, de establecimiento de normas y operacional de la FAO.

En las conferencias se hizo hincapié en la inocuidad de los alimentos como una prioridad transversal y
sistémica para la transformacion de los sistemas agroalimentarios, que contribuye a la resiliencia, la
sostenibilidad y la preparacion para crisis, especialmente en regiones afectadas por el estrés climatico,
amenazas transfronterizas y contextos fragiles.

En todas las regiones se reconoci6 que la inocuidad de los alimentos es esencial para la seguridad alimentaria,
la nutricién y la salud publica, asi como un requisito indispensable para el comercio en condiciones de
inocuidad, el acceso a los mercados y el desarrollo de las cadenas de valor mediante medidas sanitarias y
fitosanitarias (MSF) y la armonizacién con las normas del Codex. Varias regiones también vincularon la
inocuidad de los alimentos a la vigilancia integrada, a los sistemas de alerta temprana y a instrumentos
digitales y basados en datos, incluidas la inteligencia artificial y la trazabilidad, en apoyo de la gestién de
riesgos relacionados con multiples peligros. En determinados contextos regionales, la inocuidad de los
alimentos se asocié con programas de sostenibilidad mas amplios, que comprenden cadenas de suministro
resilientes, la reduccion de la pérdida y el desperdicio de alimentos, la bioeconomia circular y las cadenas de
valor inclusivas. Entre los desafios persistentes figuran la fragmentacion de los sistemas, las limitaciones de
la capacidad y las desigualdades que afectan a las pequefas y medianas empresas (pymes), a los agricultores
familiares y a los pequefios productores. Se destacod que la voluntad politica, inversiones sostenidas y una
financiacion previsible son factores decisivos para superar estos desafios.

Una caracteristica comun a todas las regiones era el objetivo de integrar la inocuidad de los alimentos en los
enfoques de “Una sola salud”, que vinculan la salud humana, animal, vegetal y ambiental, incluidos los riesgos
relacionados con las zoonosis y la resistencia a los antimicrobianos (RAM). En las conferencias también se
sefial el paso a enfoques preventivos basados en criterios cientificos y en el riesgo a lo largo de todo el
proceso desde la explotacién agricola hasta el mercado, con especial hincapié en intervenciones en las etapas
iniciales de la produccion primaria, los insumos y la sanidad vegetal, en lugar de depender principalmente del
control del producto final.

Recomendaciones para la FAO

En las conferencias regionales se destacd la funcién de la FAO como agente integrador en los sistemas
agroalimentarios, que presta apoyo a los Miembros para establecer sistemas de control de los alimentos
coordinados y basados en el riesgo y adaptados a las prioridades regionales.

En todas las regiones, se inst6 a la FAO a apoyar el fortalecimiento integrado, preventivo y sistémico de la
inocuidad de los alimentos en varias esferas prioritarias, tales como:

e Mejorar los sistemas nacionales de control de los alimentos y los marcos reglamentarios en
consonancia con el Codex, en particular la inspeccion, el seguimiento y la vigilancia, asi como los
servicios analiticos.
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e Facilitar el comercio en condiciones de inocuidad y la aplicacién de las normas mediante una mayor
participacion en el Codex, la aplicacion de las MSF y la armonizacién regional.

e Reforzar la gobernanza, la coordinaciéon multisectorial y la integracion de la inocuidad de los alimentos
en los marcos de “Una sola salud”.

e Impulsar enfoques preventivos y basados en el riesgo, incluidos el analisis de riesgos y los sistemas
preventivos de inocuidad de los alimentos a lo largo de las cadenas de valor, al tiempo que se refuerza
la comunicacion de riesgos y la cultura de la inocuidad alimentaria.

o Elaborar sistemas integrados de vigilancia, seguimiento de multiples riesgos, alerta temprana y datos
para apoyar la adopcién de decisiones oportuna y basada en hechos comprobados.

e Mejorar la resiliencia y la preparacion para las crisis mediante la integracion de la inocuidad de los
alimentos en la respuesta a emergencias, la resiliencia de las cadenas de suministro y la preparacion
para hacer frente a perturbaciones.

e Cuando sea pertinente a escala regional:

o Abordar los riesgos incipientes y los desafios en materia de sostenibilidad, entre ellos la RAM,
las plagas y enfermedades transfronterizas, los riesgos relacionados con el clima y los
insumos; y apoyar enfoques que favorezcan la inocuidad en la reduccién de la pérdida y el
desperdicio de alimentos, asi como en las practicas de bioeconomia circular.

o Apoyar cadenas de valor inclusivas y resilientes, prestando especial atencion a los pequefios
productores, las pymes y los agricultores familiares, y hacer mas equitativos el acceso a los
mercados y la participacion en ellos.

o Promover la digitalizacién y la innovacién, incluida la adopcion de instrumentos digitales, la
inteligencia artificial, los sistemas de trazabilidad y las plataformas de datos.



